
6 ஆண்டுகளை நிறைவு செய்த போதைப்பொருள் இல்லாத
இந்தியா இயக்கம்: விழிப்புணர்விலிருந்து மக்கள் இயக்கம்

வரை
சென்னை – 12 நவம்பர், 2026 நாட்டில் போதைப்பொருளை சார்ந்திருப்பதை முற்றிலும் ஒழிக்கும் நோக்கத்துடன்

தொடங்கப்பட்ட போதைப்பொருள் இல்லாத இந்தியா இயக்கம் ஆறு ஆண்டுகளை நிறைவு செய்துள்ளது. கடந்த 2020
ஆகஸ்ட் 15 அன்று தொடங்கப்பட்ட இந்த இயக்கம், நாட்டின் அனைத்து மாவட்டங்களுக்கும் விரிவுபடுத்தப்பட்டு
மிகப்பெரிய மக்கள் இயக்கமாக உருவெடுத்துள்ளது. இந்த விழிப்புணர்வு இயக்கம் இதுவரை 35 கோடியே 84
லட்சத்திற்கும் அதிகமான மக்களை சென்றடைந்துள்ளது. இதில் 14 கோடியே 33 லட்சத்திற்கும் மேற்பட்ட
இளைஞர்களும், 11 கோடியே 32 லட்சத்திற்கும் அதிகமான பெண்களும் அடங்குவர். கல்வி நிறுவனங்கள் மூலமாக
லட்சக்கணக்கான விழிப்புணர்வு நிகழ்ச்சிகள் நடத்தப்பட்டு சமுதாயத்தில் பெரும் மாற்றம் ஏற்படுத்தப்பட்டுள்ளது.

இந்திய அரசியலமைப்புச் சட்டத்தின் 47-வது பிரிவு, மருத்துவத் தேவைகளைத் தவிர உடல்நலத்திற்குத் தீங்கு
விளைவிக்கும் போதைப்பொருட்களை சார்ந்திருப்பதை தடை செய்ய அரசு நடவடிக்கை எடுக்க வேண்டும் என்று
வலியுறுத்துகிறது. இதன் அடிப்படையில், மத்திய சமூக நீதி மற்றும் அதிகாரமளித்தல் அமைச்சகம், தேசிய
போதைப்பொருள் தடுப்புத் திட்டத்தின் கீழ் இந்த விழிப்புணர்வு இயக்கத்தைச் செயல்படுத்தி வருகிறது. தொடக்க
காலத்தில் போதைப்பொருள் பயன்பாடு அதிகம் உள்ள மாவட்டங்களில் மட்டும் செயல்படுத்தப்பட்ட இந்தத் திட்டம்,
படிப்படியாக விரிவுபடுத்தப்பட்டு நாடு முழுவதும் உள்ள அனைத்து மாவட்டங்களிலும் வெற்றிகரமாகச்
செயல்படுத்தப்பட்டு வருகிறது.

போதைப்பொருள் ஒழிப்பு நடவடிக்கைகளை மேலும் வலுப்படுத்த மூன்று அடுக்கு கண்காணிப்பு மற்றும்
ஒருங்கிணைப்புச் சட்டம் அறிமுகப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. இதன்படி மாநில அளவில் தலைமைச் செயலாளர் தலைமையில்
கண்காணிப்புக் குழுவும், மாவட்ட அளவில் ஆட்சியர் தலைமையில் போதைப்பொருளை சார்ந்திருப்பதை
குறைப்பதற்கான குழுவும், வட்டார அளவில் வளர்ச்சி அலுவலர் தலைமையில் குழுவும் அமைக்கப்பட்டுத் தீவிரக்
கண்காணிப்புப் பணிகள் மேற்கொள்ளப்பட்டு வருகின்றன. மேலும், தேசிய அளவில் ஆன்மிக மற்றும் சமூகம் சார்ந்த
அமைப்புகளுடன் புரிந்துணர்வு ஒப்பந்தங்கள் மேற்கொள்ளப்பட்டு அவற்றின் மூலமாகவும் போதைப்பொருள்
விழிப்புணர்வு பரப்புரைகள் மேற்கொள்ளப்படுகின்றன. இதன் மூலம் லட்சக்கணக்கான மக்கள் பயனடைந்துள்ளனர்.

போதைப்பொருளுக்கு அடிமையாகும் நபர்களுக்கு மறுவாழ்வு அளிப்பதற்காக நாடு முழுவதும் பல்வேறு சிறப்பு
மையங்கள் செயல்பட்டு வருகின்றன. ஒருங்கிணைந்த மறுவாழ்வு மையங்கள், மாவட்ட போதைப்பொருள் மீட்பு
மையங்கள், மருத்துவமனைகளில் உள்ள போதை மீட்புப் பிரிவுகள் ஆகியவை மூலமாகப் பாதிக்கப்பட்டவர்களுக்கு
முறையான சிகிச்சைகளும் ஆலோசனைகளும் வழங்கப்பட்டு வருகின்றன. கடந்த சில ஆண்டுகளில் சிகிச்சை
பெறுவோரின் எண்ணிக்கை கணிசமாக அதிகரித்துள்ளது. குறிப்பாக, கடந்த காலகட்டங்களில் லட்சக்கணக்கான மக்கள்
சிகிச்சை பெற்று இயல்பு வாழ்க்கைக்குத் திரும்பியுள்ளனர். போதைக்கு அடிமையாகும் நபர்களைக் கண்டறிந்து
அவர்களுக்கு உரிய மருத்துவ உதவி வழங்குவதோடு, அவர்கள் மீண்டும் சமூகத்தோடு இணைந்து வாழ்வதற்கான
அனைத்து நடவடிக்கைகளையும் அரசு மேற்கொண்டு வருகிறது.

இளைஞர்களைப் போதைப்பொருளை சார்ந்திருப்பதிலிருந்து மீட்கும் வகையில் கல்வி நிறுவனங்களில் சிறப்புப்
பாடத்திட்டங்கள் அறிமுகப்படுத்தப்பட்டுள்ளன. தேசிய அளவிலான கட்டணமில்லா உதவி எண்களும் இயக்கப்பட்டு
வருகின்றன. பொதுமக்களின் சந்தேகங்களைத் தீர்க்கவும், பாதிக்கப்பட்ட நபர்கள் தேவையான உதவிகளைப் பெறவும்
இந்த உதவி எண்கள் வழிவகை செய்கின்றன. ஜம்மு காஷ்மீர் உள்ளிட்ட சில மாநிலங்களில் செயல்படுத்தப்பட்ட
திட்டங்கள் பெரும் வெற்றியைப் பெற்றுள்ளன. இந்த இயக்கத்தின் அடுத்த கட்டமாக, மாவட்ட அளவிலான புதிய
புள்ளிவிவரக் கணக்கெடுப்புகள் மேற்கொள்ளப்பட்டு வருகின்றன. 2029-ம் ஆண்டுக்குள் போதைப்பொருள் வர்த்தகத்தை
முழுமையாக ஒழித்து, வளர்ச்சியடைந்த இந்தியா என்ற இலக்கை அடைவதற்கு இந்த இயக்கம் ஒரு முக்கிய அடித்தளமாக
விளங்கும்.
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